7x Griekse eilanden

Als je deze zeven eilanden bezoekt, ontdek je Met de klok mee:
dat je nergens beter fietst dan op Kos, dat *Fietsparadijs Kos met
. . flamingo’s in de buurt
Corfu in het teken staat van cultuur, je echt van de zoutmeren
eens moet snorkelen op Zakynthos, door het e Klooster van de Maagd
u uur versteende bos moet dwalen op Lesbos, Symi Maria, Paleokastritsa

veel weg heeft van een levend schilderij, je * Het Achilleion op Corfu,
de zomerresidentie van

L
"\.;“ vijftig jaar terug in de tijd gaat op Serifos en de Oostenrijkse keizerin
voor romantiek moet aanmeren bij Hydra. Elisabeth (Sisi) met het
beeld van de stervende

Mediterraan fietsparadijs Kos Achilles
n r Kos behoort tot de Dodekanesos Eilanden en
kreeg als bijnaam ‘De tuin van de Egeische
Zee’. De natuur is er ongerept, de stranden
idyllisch, Kos-stad is een heerlijke struinstad
en er zijn tal van archeologische beziens-
waardigheden. Maar misschien nog wel het
fijnste: Kos is een waar fietsparadijs. Vanaf
het noordoosten loopt een vlak 30 km lang
fietspad naar het westen. Maak in Kos-stad
een tussenstop bij Asklepion, het ‘zieken-
huis’ van Hippocrates, de grondlegger van
de moderne geneeskunde. Neem een kijkje in
het traditionele dorp Asomatos, spot flamin-
go’s in de buurt van zoutmeer Alikés in de
buurt van Aliki en, mocht er nog tijd over
zijn: ontspan in de natuurlijke spa Embros
Thermae, een warmwaterbron op het strand.
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VIR Corfu, het groene eiland

Corfu is het noordelijkst gelegen Ionische
Eiland. Vanuit het vliegtuig zie je al dat
Kerkyra — zoals de Grieken Corfu noemen —
groen is en grillige kustlijnen heeft. De
idyllische baaien worden omsloten door
kristalhelder water. Corfu barst van de mooie
plekjes. Neem de schilderachtige badplaats

Paleokastritsa, gedomineerd door het Corﬁl iS groen
Klooster van de Maagd Maria, een van de v oW e
belangrijkste bezienswaardigheden van N en hBEft grll]_lge
* n R — R e & o AU fis Corfu. Dwaal door het romantische Achil- T 4 4 oo
T i LR Wk 2 i g2 ; leion, ooit het zomerverblijf van de beroemde NG T 04 P kllStll]nen
oK% " ‘ B M in e Oostenrijkse keizerin Elisabeth. Sisi richtte L | SR e

het paleis en de tuinen in rond de Griekse
held Achilles. Komt dat je bekend voor?
Begin jaren 8o was Achilleion het decor voor
de James Bond-film For your eyes only. »
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Eilandhoppen

m Griekenland bestaat uit
zoveel eilanden dat zelfs
de Grieken niet exact weten
hoeveel het er zijn. Zo’n
6000 is de schatting
(waarvan 200 bewoond),
verspreid over de Egeische
en de lonische Zee.

m Op Kreta na zijn de Griekse
eilanden ingedeeld in zes
groepen: de Cycladen,

de lonische Eilanden,

de Dodekanesos Eilanden,
de Sporaden, de Noord-
Egeische Eilanden en de
Saronische Eilanden.

m Eilandhoppen in Grieken-
land is avontuurlijk en toch
uitstekend te doen omdat de
meeste eilanden goede
veerverbindingen hebben.
m Mykonos en Santorini
hebben een internationale
luchthaven: handig om
hier je reis te beginnen of
te eindigen.

mBoek in de zomermaanden
je boottochten van tevoren.
In het laagseizoen kan het
voordeliger zijn om ter
plekke de boot te boeken.
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Met de klok mee:
e Schildpadden
spotten bij de grotten
van Zakynthos
eSymi-stad

Schilderachtig Symi

Vanuit Kos en Rhodos brengt de ferry je in
een tot anderhalf uur naar Symi, een eiland
dat behoort tot de eilandengroep Dodeka-
nesos. Symi is zonder twijfel het meest
authentieke Griekse eiland. De havenstad is
een aaneenschakeling van charmant
gekleurde neoklassieke huizen, Byzantijnse
kerkjes, smalle steegjes, souvenirwinkeltjes
en gezellige tavernes. Genoeg energie voor
een stevige klim? Via maar liefst vijfhonderd
traptreden van de Kali Strata in de wijk
Chorio bereik je kasteel Kastro. Vanaf hier
heb je een adembenemend uitzicht op de
haven, Symi-stad en de azuurblauwe zee. Bij
helder weer zie je in de verte Turkije liggen.

Schildpaddeneiland Zakynthos
Hou je van snorkelen? Hop dan door naar
Zakynthos, ook wel het schildpaddeneiland
genoemd vanwege de talrijke Caretta Caretta
die er leven. Net als Corfu is Zakynthos erg
groen, wat mooi afsteekt tegen de witte
kiezelstranden, de rotsen en het turquoise
zeewater. Ooit van de Blue Caves gehoord?
Boek in Agios Nikolaos, het meest noord-
oostelijke vissersdorp van Zakynthos, een
boottochtje naar deze blauwe grotten. Neem
een duik en zie hoe je huid blauw kleurt.
Optisch bedrog natuurlijk, maar bijzonder is
het zeker. Spectaculair is Navagio Beach,
waar een wrak van een vrachtschip half

onder het zand verborgen ligt. Van al deze
avonturen krijg je natuurlijk gezonde trek.
Sluit de dag af in Zakynthos-stad en laat je
verrassen door de Griekse keuken. Of sluit je
dag af in Bochali, een dorpje hoog boven de
hoofdstad waar je kunt borrelen en genieten
van een adembenemende zonsondergang.

Romantisch Hydra

Hydra, dat behoort tot de Saronische
Eilanden, is een van de meest romantische
bestemmingen van Griekenland. Denk tradi-
tionele stenen huizen, smalle geplaveide
straatjes, afgelegen pleinen en ongeveer
vijfhonderd ezels die als transport van men-
sen en goederen fungeren. Hydra is namelijk
volledig autovrij. Verspreid over het eiland
staan meer dan 150 kapelletjes. Het knusse
en gezellige Hydra-stad, de enige stad op het
eiland, ligt op een helling met uitzicht op de
Argosaronische Golf. Het klooster van het
ontslapen van de Moeder Gods en het muse-
um van historische archieven in het stadje
zijn zeker een bezoekje waard.

Op Serifos staat de tijd stil

Serifos is een eilandje van de Cycladen dat
bekendstaat om haar groene landschap en
prachtige zandstranden. Als je de gezellige
haven van Livadi binnenvaart, zie je tegen
de bergwand hoofdstad Chora. De typische
spierwitte kalkstenen huisjes en windmolens
in deze hoger gelegen stad glinsteren in het
zonlicht. Voor wie zich afvraagt hoe de huis-
jes zo wit blijven: ze worden twee keer per
jaar geschilderd. Chora voelt als een doolhof,

en ook hier wordt alles vervoerd per ezel.
Ouzo drink je bij Café Stou Stratou, aan
prachtige blauwe tafeltjes op het rustieke
St. Athanasiosplein in het hart van de stad.
Loop daarna naar het hoogste punt van
Serifos en geniet, omringd door vier Griekse
kerkjes, van een spectaculair uitzicht.

Vulkanisch Lesbos

In de Egeische Zee ligt Lesbos, een Grieks
eiland met twee baaien dat is ontstaan uit
twee (nu niet meer actieve) vulkanen. Door
zijn vulkanische oorsprong vind je heet-
waterbronnen op Lesbos. Op het eiland
groeit de zeldzame Chidiriotiko, de belang-
rijkste wijndruif van Griekenland. Ben je op
Lesbos, beklim dan de 114 treden naar de
top van de veertig meter hoge rots in Petra.
De rots splitst het dorpje in tweeén en biedt
een onvergetelijk uitzicht over het vulkani-
sche eiland, de azuurblauwe zee en de
authentieke oranje daken. Nog een aanrader
is het Petrified Forest Park. Het Versteende
Woud van Lesbhos is een van de mooiste en
meest zeldzame geologische monumenten
ter wereld. Het ligt in het westen van het
eiland, in de buurt van het dorp Sigri en is
ook nog eens het grootste park ter wereld
met versteende bomen. In de prehistorie,
twintig miljoen jaar geleden, is dit bijzon-
dere natuurfenomeen ontstaan toen vulka-
nisch materiaal het bosrijke gebied bedekte
en het versteende. Hier moet je écht zijn
geweest. m

Met de klok mee:
¢ Spierwitte kalkstenen huisjes op Serifos
¢ Hydra: romantische ezeltochtjes

Vijthonderd
ezels fungeren op
Hydra als open-
baar vervoer

Unesco Werelderfgoed

Op de Griekse eilanden kun

je vijf keer op Unesco Wereld-
erfgoed stuiten: het oude
gedeelte van de stad Kerkyra
op Corfu, het eiland Delos,
stad Pythagorion en tempel
Heraion op Samos, het
middeleeuwse Rhodos(stad)
en het historische centrum van
Patmos. Op de nominatielijst
staan de Samariakloof, het fort
van Spinalonga, de Minoische
paleizen van Knossos en Malia
(alle op Kreta) en het
Versteende Woud op Lesbos.

4x Lokaal & lekker

De Griekse keuken maakt deel
uit van de mediterrane keuken
en dat betekent: royale en kleur-
rijke gerechten. Smakelijke
groenten, aromatische kruiden
en specerijen, goede olijfolie en
een scheutje citroen komen
geregeld terug. Vier specialitei-
ten die je vooral eens moet
bestellen tijdens je vakantie:

@ Strapatsada: lokale speciali-
teit met ei, feta en tomaat

@ Pastitsada: pittige stoofpot
met verse pasta en Myzithra-
kaas. Nadat je deze typische
pastasaus uit Corfu hebt
geproefd wil je nooit meer saus
uit een potje

® Spanakopita: knapperig filo-
deeghapje gevuld met spinazie
en pittige fetakaas

O Keftedes: Griekse gehaktbal-
letjes geserveerd in een romige,
gekruide tomatensaus
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